
 

 

Aktualisierung Umsetzung Schutzkonzept zur Weiterführung des 
Trainingsbetriebs im Dojo des Aiki-Kai Zürich ab 2. November 2020 
 
Allgemeine Richtlinien 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donners-
tag 

Freitag Samstag 

10:00-
11:30 

     Herbert 

       
12:00-
13:15 

  Van Thang    

       
16:00-
17:15 

      

       
18:00-
19:20 

Michi G.  Rolf 
 

   

       
19:40-
21:00 

 Herbert / Ivo  
 

 Dani / Ivo 
 

       

 
- Insgesamt stehen 10 Trainingsflächen gemäss angehängtem Plan zur 

Verfügung. Es darf nur ohne Körperkontakt trainiert werden. 
- Die Reinigung des Dojos zur Einhaltung der Hygienerichtlinien ist Teil 

des Keikos. Hierfür ist genügend Zeit einzurechnen (ca. 10 Minuten). 
 

- Wer bei einzelnen Tandem-Keikos unterrichtet und anwesend ist, entschei-
den die Zuständigen. 

- Grundsätzlich kann jedes Keiko gestreamt werden. Dies entscheiden die 
Zuständigen. 

 
- Die Sicherstellung der Verhaltens- und Hygienerichtlinien des BAG ist in 

zwei separaten Merkblättern im Detail ausgeführt. Diese bilden einen ver-
bindlichen Teil der Umsetzung des Schutzkonzeptes: 

 
- Merkblatt Aktualisierung Reinigung und Hygiene ab 2. November 2020 
- Merkblatt Aktualisierung Verhaltensregeln für Mitglieder und Lehrende 

ab 2. November 2020 
 

Technische Kommission des Aiki-Kai Zürich, 1.11.2020 

 


